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RECOMENDACIONES DE LA AEMPS SOBRE ETIQUETADO E INDICACIONES
DE SEGURIDAD PARA EL USO Y CONSERVACION DE GELES Y SOLUCIONES HIDROALCOHOLICOS

Los geles/soluciones hidroalcohdlicos de naturaleza cosmética no estdn afectados por el Reglamentd Europeo
1272/2008 sobre clasificacién, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas, pero pueden contener una
cantidad variable de alcohol y la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
recomienda que se sigan las mismas precauciones que con los geles y soluciones hidroalcohélicos de naturaleza
biocida (si afectados por el citado reglamento), por ello ha establecido una serie de consejos para manipularios
correctamente y poder tomar las precauciones adecuadas.

Asi la AEMPS entiende que los geles
hidroalcohélicos casméticos deben incluir en su
etiquetado un pictograma facilmente
identificable, que indique que pueden  ser
peligrosos y que son inflamables (Modificando en
esta aspecto las instrucciones de la Nota de la

Pictogramas de peligro

Palabra de advertencia AEMPS COS 12/2020, de 23/11/2020).
Peligro
lhdicqcionos de geligrn Ademds, deben establecer una serie .de
Liquido y vapores muy inflamables. indicaciones de la naturaleza del riesgo y
Frovoca irritacton ocular grave

consejos para su uso y conservacion, que se

No ingerir
) indican a continuacién:

II';IFORMACIGN PARA LA CIUDADANIA

e Evita aplicar geles y soluciones hidroalcohélicos en zonas sensibles o dafiadas de la piel 0 mucosas.

= Mantén estos productos siempre 'alejados de focos de calor como pueden ser superficies calientes,
exposicion solar directa, llamas abiertas, chispas o cualquier fuente de ignician.

e Evita fumar inmediatamente después de usar estos geles o soluciones o en {ugares donde estén
almacenados.

e  Almacénalos en un lugar bien ventilado y fresco, evitando espacios donde se produzcan cambios de
temperatura importantes. '

» En caso de contacto con los ojos, acldralos con abundante agua durante varios minutos. Si la irritacién
permanece, consulta con un médico.

s En caso de ingestién, llama inmediatamente al Servicio de Informacién Toxicolégica o acude a un
médico de urgencia.
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RECOMENDACIONES DESTINADAS A PROTEGER A LA POBLACION INFANTIL

Los nifios suponen una poblacién especialmente sensible a los riesgos de estos productos, dado que no son
plenamente conscientes de cdmo se deben utilizar ni del peligro qué' pueden suponer. Ademds, dada la
proliferacién de dispensadores comunitarios de geles y soluciones hidroalcohdlicos, se ha detectado un
creciente numero de accidentes relacionados con estos dispensadores, siendo frecuentemente los nifios los
més afectados. Por ello, y especialmente destinadas a la seguridad de la poblacidn infantil, la AEMPS
recomienda que se sigan las siguientes precauciones:

s Mantén los geles y soluciones hidroalcohélicos fuera del alcance de los nifios.

+ Supervisa siempre el uso de estos productos por parte de los maés pequefios.

s En el caso de dispensadores comunitarios, ten en cuenta la altura de los mismos, ya que en numerosas
ocasiones dispensan el producto a la altura de los ojos de los nifios. Antes de utilizarlos, asegurate de
que no haya nifios cerca.

¢ Ten siempre en cuenta el tipo de aplicador y la densidad del producto, ya que al dispensarlo en
formato spray, es probable que el area de difusidn sea mayor. De igual manera, cuanto menos denso
sea el producto, mayor puede llegar a ser su alcance.

Para cualquier duda puede dirigirse al Servicio de Ordenacién Farmacéutica y Medicamentos:
e Tifno: 941 299923 .
= mail: alertas.productossanitarios@larioja.org
e Carta: Servicio de Ordenaci6n Farmacéutica y Medicamentos - Productos Sanitarios C/ Obispo Lepe s/n
26071 Logrofio . ;
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